
CAFÉ
COM

Treinamento, valor e experiência na medida certa para sua equipe.



O Café com RHSULMA é um formato exclusivo de
treinamento corporativo que leva até sua empresa — ou
ao nosso auditório — conteúdo técnico de alto impacto,
ministrado por especialistas em Recursos Humanos,
acompanhado de um momento de convivência, reflexão
e integração com coffee break incluso.
É uma oportunidade de investir no desenvolvimento da
sua equipe de forma rápida, acessível, personalizada e
com retorno imediato no clima organizacional, na
produtividade e no engajamento interno.

O que é o Café com RHSULMA?
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✅ Treinamentos aplicáveis e
direcionados à realidade da
sua equipe
✅ Temas atuais e relevantes,
com possibilidade de
personalização
✅ Facilidade logística: nós
levamos tudo até você
✅ Equipe mais engajada,
produtiva e conectada aos
valores da empresa

✅ Custo acessível com alto valor
percebido
✅ Certificados digitais e coffee
break inclusos
✅ Fortalecimento da sua marca
empregadora

Por que sua empresa deve investir?
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A empresa escolhe um tema (ou mais) entre os 10
módulos disponíveis;

A equipe participa ativamente do processo de
aprendizagem;

O RHSULMA agenda e envia o(a) palestrante
especialista;

Como funciona?
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O evento inclui coffee break

O conteúdo é conduzido em linguagem acessível,
com dinâmicas práticas;

Emissão de certificados



Comunicação Assertiva e Feedback
Construtivo
Gestão de Conflitos nas Organizações
Liderança Humanizada e Engajamento
de Equipes
Cultura Organizacional e Valores no
Dia a Dia
Inteligência Emocional no Ambiente
de Trabalho
Gestão de Tempo e Produtividade
Inclusão, Diversidade e Combate a
Assédios
Onboarding Estratégico: Integração
que Engaja
Motivação no Trabalho: da Teoria à
Prática
Avaliação de Desempenho e PDI

Temas
disponíveis
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✅ In Company
Realizado no espaço da própria empresa;
Necessário disponibilizar: sala adequada, data show,
som, mesa de apoio e ponto de energia.

✅ Auditório Grupo Inovar+
Capacidade para até 30 participantes;
Estrutura completa já inclusa.

Formatos disponíveis
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O que está incluso?
Palestra com especialista RHSULMA
Material digital (PDF ou slides)
Coffee break completo e padronizado
Certificados digitais de participação
Apoio para divulgação pós-evento (stories, feed,
institucional)

Vídeo institucional do evento
Edição com falas, trechos da palestra, coffee e depoimentos.
Valor: R$ 450,00.

Cobertura fotográfica profissional
Ideal para divulgação interna e externa.
Valor: Sob consulta

Brindes personalizados
Fornecidos pela RHSULMA ou pela própria empresa.
Valor: Sob consulta

O que está incluso
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Serviços adicionais (opcionais)



01 Tema
01 Coffe Break
Até 15 participantes

01 Tema
Coffe Break
Até 30 participantes

02 Temas
Coffe Break
Até 15 participantes

Investimento In company

pacote 1 pacote 2 pacote 3
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R$ 790,00 R$ 1.090,00 R$ 1.190,00

02 Temas
Coffe Break
Até 30 participantes

pacote 4

R$ 1.490,00



01 Tema
01 Coffe Break
Até 15 participantes

01 Tema
Coffe Break
Até 30 participantes

02 Temas
Coffe Break
Até 15 participantes

Investimento Auditório Externo

pacote 1 pacote 2 pacote 3
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R$ 990,00 R$ 1.290,00 R$ 1.390,00

02 Temas
Coffe Break
Até 30 participantes

pacote 4

R$ 1.790,00



Resultados que sua
empresa pode esperar...

Aumento do engajamento e sentimento de
pertencimento da equipe
Redução de falhas de comunicação e conflitos
Melhoria do ambiente organizacional e das
entregas
Aumento da produtividade com menos
desgaste
Formação de líderes mais conscientes e
eficazes
Fortalecimento da cultura e dos valores
internos



Vamos agendar o seu
Café com RHSULMA?
Entre em contato com nossa

equipe e traga essa experiência

para dentro da sua empresa.


